
SECTION MINI-POUSSINE (4 / 5 ans)
Mercredi de 9h à 9h55

(55 minutes de cours est le maximum autorisé par la fédération pour cet âge).
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Merci de lire attentivement avant d’inscrire votre fille.
S’inscrire vaut acceptation de ces conditions et de ces règles.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Notre club est exclusivement tourné vers la compétition. Pas de loisir.
La gymnastique demande des aptitudes et prédispositions naturelles que tout les enfants, hélas,
n’ont pas : morphologie, tenue musculaire, souplesse, explosivité.
A cet âge, 2 années de pratique nous permettent de déceler le potentiel de l’enfant , savoir si 
elle est vraiment faite pour ce sport exigeant et particulier. Pour plus tard rejoindre les sections 
compétition, où grâce à un effort soutenu, de la persévérance et de la discipline elle 
progressera.
Un bilan sera fait en fin d’année pour savoir s’il est judicieux, pour elle et pour nous, de 
reconduire l’inscription l’année suivante. Nous avons beaucoup de demandes.

Merci de respecter ces petites consignes pour l’année :

- Les faire aller aux toilettes avant le cours.

- Être à l’heure. Les arrivées échelonnées perturbent l’organisation des cours. Si vraiment c’est 
trop difficile pour elle de se lever aussi tôt, il est préférable de ne pas l’inscrire.

- Les parents sont autorisés à rester dans les gradins pendant le cours. Éviter de venir avec les 
frères et sœurs. Si vous ne pouvez pas faire autrement, leur présence sera tolérée dans les 
gradins sous votre responsabilité. Emmener de quoi les occuper sagement. Les monitrices ne 
sont pas là pour faire la police auprès de ces enfants qui perturbent les cours en courant partout
et jouant dans la salle.

-Venir régulièrement.


